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Vacances Noël du 24 décembre au 06 janvier 2019 
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PLANNING FITNESS 

STUDIO HBX

30 MIN
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30 MIN 
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      TEAM TRAINING

45 MIN 

STUDIO RPM

vitam.fr

SALLE  2 

45 MIN

11h15 11h15
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THOMAS cyril
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cyril

thomas

thomas

xavier GERALD

cyril

JEREMY

thomas

sylvain

FLORIAN

HEDI

sylvain

CYRIL

JEREMY
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florian
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thomas cyril

JEREMY thomas

XAVIER

CYRIL

JEREMY

cyril

JEREMY

cyril

CYRIL

JEREMY

CYRIL

arnaud

HORAIRES ESPACE FITNESS

Lundi                6h* -  22h
Mardi 				    6h* -  22h 
Mercredi			   9h   -  22h
Jeudi 					    6h*  -  22h
Vendredi         9h   -  22h
Samedi				   9h   -  19h
Dimanche		  9h   -  19h

* 6h-9h Réservés aux abonnés

xavier


