b (i e

1 i g

3 Ex kN
e & §

PLANNING COURS ABONNEMENT VITALITE Do 8 janvier au 31 mars 2024

En + acces libre aux espaces aquatique, bien-etre & Spa **
et plateau cardio musculation jusqu’a 17h

lundi mardi mercred Jeudi vendredi
09H15 AQUAGYM VITALITE® AQUAGYM VITALITE*
SALLE 1 - 45 min New NeW SALLE 1 - 30 min SALLE1-1h
*Cours soumis a reservation Planning susceptible de modifications

** [ espace Bien-étre est accessible sous reserve d avoir souscrit Loption.

® Cours vidéos Vit am\
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