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A partir

: Grands Jeux, Karting, Anniversaires Ouvert tous les jours de 10h a 19h A partirde: o€
de 6 mois

J
. _ . . Entree Grands Jeux + 1 activite sportive
A partir de Apres-midi connue le jour méme + 1 atelier sur le Mercredi 23 et mardi 29 octobre 25 €/enfant

. - \ A \ P Ss-midi
ludic et sportit theme Halloween + gouter de 14h a 17h °“'““:apres midl
Sans les parents o6

: - 20 €/enfant : 18 €/adulte
- ? ( Entree Grands Jeux + buffet + boissons + '
Soiree ﬂ//(}Wé’ﬂﬂ concours de déguisement et maquillage Vendredi 25 octobre de 19h30 a 22h  §** €[V°eprfiifg T;hq;gbargé f:;;ﬁ:&;e:fe”t

au Vitam Ludic

Avec ou sans les parents (sauf -6 ans)

ﬁ\\ 6 Mois -

k J/ S ans
/

Découverte et familiarisation au milieu
aguatique avec les parents

Mercredis, samedis, 17 €/
dimanches de 9h a 9h45 Cours

®* 0o
Du 21 au 25 oct. ou du 28 oct. au 1" nov. :
10h, 10h30, 17h, 17h30 125 €/stage
Durée du cours : 30 min. ®®

Tous les jours
Horaires sur ucpavitam.fr

oae  Bebeés nageurs

N

\,/ Natation
’ 3-12 ans Cours a effectif

reduit

Pour tous les niveaux
3 enfants par groupe

Escalade
Cours particuliers

Apprentissage des bases

Des 4 ans et/ou perfectionnement

A partir de 60 €/COUFS e

* 0
85 €/stage
* o

G RATU IT sous réserve d'un

titre d'acces a l'espace Escalade

» . %
/k\ y

Vendredi 25 octobre de 9h30 a 12h30 45 €/stage \\’/

* Qo
Vendredi 25 octobre de 17h30 & 20h30 59 €/stage +
* o0

30 €/1 enfant + 1 parent % +
45 €/2 enfants + 1 parent

Du 21 au 25 oct.
ou du 28 oct au 1" nov.
5-7 ans : 14h-15h, et 8-11 ans : 15h-16h

Escalade
Stage de o jours

Apprentissage des bases

9-11ans et/ou perfectionnement

+

Soiree deguisée avec DJ et restauration
sur place

Soirée Halloween
a UEscalade

Jeudi 31 octobre de 20h a 00h

Maitrise du geste de la raquette,
du deplacement vers la balle,
a travers des jeux a themes et des matchs.

Squash
Stage enfants

Maitrise du geste de la raquette,
du deplacement vers la balle,
a travers des jeux a themes et des matchs.

Yoga
parent/enfant

Initiation au Yoga avec

Samedi 26 octobre de 14h30 a 15h30
votre/vos enfant(s])

17h30 : GRIT 3D - Avec Tamara, Xavier, Cyril, Luca
18n30 : BodyJam - Avec Tamara & Charlotte

G RATU IT sous réserve d'un

Soirée ?/ﬂ/ﬁ)ween
au Fitness

Mardi 29 octobre des 17h30

19h30 : BodyBalance - Avec Tamara, Charlotte,
Xavier, Cyril, Luca // 20h15 : Apéro Halloween

titre d’acces a l'espace Fitness

® En vente au service Abonnement ® Envente sur ucpavitam.fr @ En vente au Vitam’Ludic

R

En vente a Uaccueil Loisirs

Squash
' Stage adultes
+



